Griffbereit und Rucksack Kita

Mehrsprachig. Gemeinsam. Stark!

Griffbereit richtet sich an Kinder im Alter von 1-3 Jahren
ohne Kitaplatz und ihre Miitter.

Rucksack Kita richtet sich an Miitter mit und ohne Migrationshintergrund, deren Kinder eine
Tageseinrichtung besuchen.

In den Kursen werden Sprache, Bewegung und das Miteinander ganz nebenbei geférdert.
Mitter erhalten wertvolle Anregungen und bekommen in einem klar strukturierten Ablauf
einfache Ideen fir den Familienalltag. Sie entwickeln Ideen zur Férderung ihrer Kinder,

erweitern ihre Kompetenzen und kénnen mit anderen Miittern Erfahrungen austauschen.

Die Gruppe wird von einer qualifizierten Elternbegleiterin
angeleitet.

Interessiert? Sei gerne dabei:-)

Kursdauer: September — Dezember 2026
Die Teilnahme ist kostenlos.
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