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18.03.2022  

Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir hoffen, dass Sie gut und gesund durch die ersten Wochen des neuen Jahres gekommen 

sind. Auch wenn wir bereits Mitte März haben, möchten wir Ihnen zunächst noch ein 

erfolgreiches Jahr 2022 wünschen! Lassen Sie uns trotz der Corona-Pandemie sowie der 

Ereignisse in der Ukraine positiv auf die kommenden Monate blicken. Wir freuen uns auf die 

Zusammenarbeit mit Ihnen. Auch 2022 werden wir den Newsletter fortführen und ausbauen. 

Weiterhin gilt: Lassen Sie uns gerne Informationen aus Ihrem Bereich zukommen. Auch freuen 

wir uns jederzeit über Anregungen. Per E-Mail erreichen Sie uns unter:   

altengerechtequartiere@remscheid.de 

Im ersten Newsletter des Jahres bieten wir Ihnen zunächst einen Überblick über die 

Schwerpunkte der altengerechten Quartiersentwicklung im Jahr 2022. In der 

anschließenden Rubrik Aktuelles informieren wir Sie über aktuelle und zukünftige 

Entwicklungen aus unserem Bereich bzw. von unseren Netzwerkpartnern.    

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen und eine schöne Frühlingszeit! 

Das Schöne am Frühling ist, 

dass er immer dann kommt, wenn man ihn am dringendsten braucht. 

(Jean Paul) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daniela Krein      Cigdem Öztan     Ayse Tosun     Thomas Köppchen     Daniel Schmidt 
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Schwerpunkt I: Verstetigung, Entwicklung neuer Quartiere und personeller Ausbau 

Neben der Verstetigung der altengerechten Quartiersentwicklung in Remscheid-Süd sowie 

in Lüttringhausen liegt ein Schwerpunkt in diesem Jahr auf dem Bereich Kremenholl, 

Honsberg und Blumental. Im Februar und März 2022 haben bereits sehr konstruktive 

Gespräche mit Akteuren aus dem Gebiet stattgefunden. Nach Fortführung der 

Einzelgespräche wird es ein Treffen in großer Runde geben. Ziel ist unter anderem den 

Austausch und die Zusammenarbeit zwischen den drei genannten Stadtteilen zu fördern und 

zu festigen.  

Seit Januar 2022 werden Frau Krein und Herr Schmidt in ihrer Arbeit durch Frau Ayse Tosun 

verstärkt. Frau Tosun ist im Umfang von 60 Prozent für die altengerechte 

Quartiersentwicklung tätig. Mit dem anderen Anteil Ihrer Stelle unterstützt sie Frau Plath vom 

Sozialdienst für Erwachsene. Frau Tosun verfügt über einschlägige Erfahrung im Umgang mit 

Menschen in besonderen Lebenssituationen. Sie war zehn Jahre für die Johanniter tätig. 2017 

wechselte sie zum Verein Begegnen, Annehmen, Fördern (BAF e.V.). Dort lag ein Schwerpunkt 

auf der Sozialhilfe für Flüchtlinge. Seit der Übernahme der Mitarbeitenden des Vereins im Jahr 

2019 ist Frau Tosun städtische Angestellte. Im Rahmen der altengerechten 

Quartiersentwicklung soll die neue Kollegin als Ansprechpartnerin in den Quartieren 

fungieren und auch die Begegnungs- und Beratungszentren (BBZ) / Quartierstreffs 

begleiten.  

 

Ayse Tosun  
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Schwerpunkt II: Guter Lebensabend NRW - „Kultursensible Altenhilfe und Altenpflege für 

Seniorinnen und Senioren mit Einwanderungsgeschichte“ 

In Remscheid leben Menschen aus über 120 Nationen. Allein aufgrund dieser heterogenen 

Zusammensetzung der Stadtgesellschaft kommt der kultursensiblen Altenhilfe und 

Altenpflege für Seniorinnen und Senioren mit Einwanderungsgeschichte eine wichtige Rolle  

zu. Die Geschehnisse in der Ukraine, die zu einer weiteren Wanderungsbewegung von 

Menschen führen werden, unterstreichen die Bedeutung der aktuell noch als Projekt 

durchgeführten Arbeit von Frau Öztan und Frau Balducchi. 

Gemeinsam mit den Migrantenselbstorganisationen wird an der Planung und Durchführung 

der Informationsveranstaltungen für die Zielgruppe der Seniorinnen und Senioren mit 

Einwanderungsgeschichte gearbeitet. Die Informationsveranstaltungen finden in Kooperation 

mit der Pflegeberatung Compass statt.  

Die erste Informationsveranstaltung wird in der Migrantenselbstorganisation „Türkisch-

Deutscher Dialog und Sport e.V.“ am 01.04.2022 stattfinden. 

Folgende Themen sind vorgesehen:  

 Plötzlich pflegebedürftig: An wen wende ich mich? Welche Voraussetzungen muss ich 

erfüllen? 

 Pflegeantrag und Begutachtung: Was gibt es jetzt zu beachten? Wie kann ich mich 

darauf vorbereiten? 

 Remscheider Beratungsstellen 

Parallel dazu laufen die Planungen zu den Seminarreihen für Fachkräfte der Altenhilfe und 

Altenpflege in Kooperation mit dem Regionalbüro für Alter, Pflege und Demenz. Die Themen 

stehen bereits fest und die Termine zu den Seminarreihen werden noch mit den Referenten 

abgestimmt. Die Seminarreihen werden in hybrider Form abgehalten.  

Die ersten Exemplare des „Ratgeber Pflege“ sind in deutscher Sprache erschienen. Die 

Übersetzungen sind in Bearbeitung. Den Ratgeber finden Sie als PDF-Dokument unter:  

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senioren/download-

pool/Ratgeber_Pflege.pdf 

 

 

  

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senioren/download-pool/Ratgeber_Pflege.pdf
https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senioren/download-pool/Ratgeber_Pflege.pdf
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Schwerpunkt III: Digitalisierung  

Ende Januar 2022 fand ein erster Austausch mit Herrn Zimmermann und Frau Bongert aus 

dem Fachdienst 0.19 - Digitalisierung und Informationstechnologie statt. An diesem nahmen 

auch Herr Schrodt (Ehrenamtler im Bereich Digitalisierung) sowie Herr Hofmann 

(NovaBotics; https://novabotics.group/) teil. In Folgesprächen festigten sich zwei 

Kernprojekte, die nun weiterverfolgt werden: Die Einrichtung einer AAL-Musterwohnung 

(Ambient Assisted Living, d.h. technische Unterstützungssysteme, die einen möglichst langen 

Verbleib in der bisherigen Wohnsituation ermöglichen) und die Einführung einer 

Quartiersplattform. In den nächsten Wochen stehen in diesem Kontext weitere Gespräche 

u.a. mit potentiellen Kooperationspartnern an. Detaillierte Informationen erhalten Sie in 

einem der nächsten Newsletter in diesem Jahr.  

 

Schwerpunkt IV: Stärkung der Zusammenarbeit mit dem Sportbund Remscheid 

Bereits seit der Projektphase von 2016 bis 2018 ist der Sportbund Remscheid ein wichtiger 

Partner der altengerechten Quartiersentwicklung. Das Team des Sportbunds hat zwei neue 

Gesichter: Frau Sonja Robbe (Fachreferentin für Integration und Inklusion) und Herrn Jonas 

Pyschny (Fachreferent Breitensport). 

Die Zusammenarbeit soll zukünftig intensiviert werden. In einem Gespräch zur 

Jahresplanung Anfang Februar 2022 waren zentrale Aspekte:  

 Bewegungs- und Sportangebote in den BBZ etablieren und  

Förderung von Kooperationen zwischen Sportvereinen und BBZ 

 Optimierung der Erreichbarkeit von Angeboten  

 Integration (Kooperationsmöglichkeiten mit „Guter Lebensabend“ erörtern) 

 Digitalisierung (Online-Bewegungsangebote; Streuung von Informationen) 

 Prävention und Einbindung bereits unterstützungsbedürftiger Personen 

 Zusammenführung von Stadtteilen (z.B. Kremenholl, Honsberg und Blumental) und 

Entwicklung von „Wir-Gedanken“ zwischen den verschiedenen Stadtteilen 

 Sport im Park (an verschiedenen Standorten in Remscheid im Zeitraum vom  

20.06. bis 14.08.2022) 

Weitere Informationen zum Sportbund Remscheid finden Sie unter:  

https://www.sportbund-remscheid.de/ 

 

  

https://novabotics.group/
https://www.sportbund-remscheid.de/


Newsletter   
Entwicklung altengerechter Quartiere 
Nr.1 / 2022 
 

5 

 

Aktuelles: Wegweiser für Senioren und Menschen mit Behinderung 

Die redaktionelle Arbeit für den Wegweiser für Senioren und Menschen mit Behinderungen 

wurde abgeschlossen und die zusammengestellten Texte und Kontaktdaten im Januar 2022 

an den Verlag übergeben. 

Voraussichtlich im Laufe des ersten Quartals 2022 wird der Wegweiser in gedruckter Form 

und digital vorliegen. Die digitale Version wird auf der Internetseite der Stadt Remscheid 

veröffentlicht und in regelmäßigen Abständen aktualisiert. 

 

Aktuelles: „Herz und Hand“ - Angehörigengruppe demenziell erkrankter Menschen 

Nachdem der Januartermin Corona bedingt noch ausfallen musste, konnte die städtische 

Angehörigengruppe am 07.02. bzw. am 07.03.2022 in Präsenz stattfinden. In den 

vergangenen Wochen sind neu Ratsuchende hinzugekommen. Diese werden sowohl 

innerhalb der Gruppe als auch in Einzelgesprächen (persönlich und / oder telefonisch) 

begleitet. Für dieses Jahr ist ein Sommerfest für die Angehörigen geplant. Sofern den 

Erkrankten eine Teilnahme möglich ist, sind auch diese herzlich dazu eingeladen.  

 

Aktuelles: Stadtteilkonferenz Lüttringhausen am 16.02.2022 

Am 16. Februar 2022 fand die Stadtteilkonferenz Lüttringhausen als Zoom-Konferenz statt. 

Zentrales Thema war das Stadtteilfest in Klausen. Dieses wird nicht mehr auf der großen 

Wiese, sondern vor dem neuen Quartierstreff und um das Hochhaus herum stattfinden. Die 

Konferenz einigte sich auf den folgenden Termin nach den Sommerferien:  

Samstag, 13. August 2022, von 11:00 bis 18:00 Uhr. 

Es wird eine Neuauflage des beliebten Stadtteilbrunches bei den Schlawinern geben. Ort, 

Inhalte und Kooperationspartner stehen noch nicht definitiv fest. Der Gottesdienst der ev. 

Gemeinde Lüttringhausen wird im Vorfeld leider nicht mehr stattfinden. Frau Meshing geht 

davon aus, dass die Personalkapazitäten nicht mehr ausreichen. Eine offizielle Rückmeldung 

von Seiten der Kirchengemeinde gab es aber noch nicht. 

Der 1. FC Klausen feiert im Jahr 2024 sein 75-jähriges Bestehen und möchte bis dahin 

verschiedene Projekte angehen. Herr Balke (1. Vorsitzender) und seine Mitstreiter*innen 

haben sich in den letzten Wochen mit mehreren Institutionen getroffen, um wieder vermehrt 

im Stadtteil präsent zu sein und die Bedeutung von Bewegung / Sport im Quartier zu stärken.  
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Es wurden verschiedene Ideen und Ziele entwickelt: 

 Die Sportanlage des 1. FC Klausen soll wieder mehr für die Menschen im Stadtteil 

geöffnet werden 

 Die Öffentlichkeitsarbeit soll intensiviert und es soll sich zunehmend an Aktivitäten im 

Stadtteil beteiligt werden 

 Die Requirierung des Nachwuchses soll vermehrt in den Blick genommen werden 

 Diverse Veranstaltungen sind geplant, u.a. das traditionelle Lotten im Herbst und die 

Teilnahme am Stadtteilfest 

 Das Walking Football Angebot hat bisher 12 Teilnehmer*innen. Es gibt Unterstützung 

von Teilnehmer*innen eines großen Fußballvereins aus dem Ruhrgebiet 

 Es sind Mittel beim Sportbund für eine Sportbox beantragt worden 

 Am 10. und 11. September 2022 veranstaltet der 1. FC Klausen ein Sommerfest mit 

unterschiedlichen Turnierpaarungen und Hahneköppen  

Weitere Informationen zum 1.FC Klausen finden Sie unter:  

https://www.fc-klausen.de/ 

 

Aktuelles: Verbraucherzentrale NRW in Remscheid 

Meine Energierechnung ist zu hoch / stimmt nicht 

Aktuell gehen bei der Verbraucherzentrale NRW in Remscheid viele Fragen zu dieser 

Thematik ein: Eine Preiserhöhung oder ein Abschlag scheint zu hoch, das Vorgehen des 

Anbieters erscheint zweifelhaft oder es gibt Verständnisfragen? Die Verbraucherzentrale 

hilft bei rechtlichen Problemen mit Energieanbietern.  

Terminvereinbarung unter 02191 842479 1 oder remscheid@verbraucherzentrale.nrw 

Weitere Informationen zur Verbraucherzentrale NRW Beratungsstelle Remscheid finden Sie 

unter: https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/remscheid 
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