STADng REMSCHEID

WOCHEN

DER ALTEREN
GENERATION

@zozz

vom 27.08.2022 — 10.09.2022




Liebe Remscheider-
innen und
Remscheider,

endlich ist es wieder
moglich, ein attrak-
tives Programm im
Rahmen der Wochen
fur die altere Generati-
on durchzufiihren. Die
Corona-Pandemie hat
so manches in den
vergangenen beiden
Jahren nicht mdglich
gemacht. Sich treffen,
austauschen, gemein-
sam geniefden, all das macht das Programm, das der Seniorenbeirat
zusammengestellt hat, moglich. Ich bin dem Gremium, das diese
Arbeit ehrenamtlich macht, fir das gro3e Engagement sehr dankbar.

In den letzten Wochen mussten wir erleben, dass mit dem Angriff
Russlands auf die Ukraine ein volkerechtsverletzender Krieg ausge-
brochen ist. Wieder kommen Gefllichtete, zumeist Frauen und Kin-
der, zu uns. Die Stadtgesellschaft zeigt sich erneut von ihrer starken
Seite und unterstiitzt die zu uns gekommenen Menschen mit ehren-
amtlicher Hilfe und Spenden. Daflir mdchte ich mich sehr bedanken.
Manche Altere in unserer Stadt wissen aus eigenem Erleben, was
es bedeutet, vor Krieg und/oder Verfolgung flichten zu missen.

Ich wiirde mich freuen, wenn Sie sich trotz dieser herausfordern-
den Zeit eingeladen fihlen, an den vielfaltigen Veranstaltungen der
Wochen der alteren Generation teilzunehmen. Dieses Programm
dient der Begegnung, dem Austausch und zeigt, wie vielfaltig unsere
Stadtgesellschaft ist.

Herzliche GrifRe

2t Gt L

Burkhard Mast-Weisz



Liebe Seniorinnen
und Senioren,

im letzten Jahr hatten
wir lhnen pande-
miebedingt ein noch
etwas abgespecktes
Programm angeboten.
An dieser Stelle, auch
im Namen der an der
Programmerstellung

und -durchfiihrung
Beteiligten, vielen
Dank fir Ihre positiven

Rickmeldungen.

Auch wenn Corona und seine Auswirkungen auf unseren Alltag im-
mer noch existent sind und uns sicherlich auch noch einige Zeit be-
gleiten werden, haben wir uns entschlossen, in diesem Jahr wieder
ein zweiwdchiges Programm mit Gber 20 Einzelveranstaltungen zu
planen. Bedauerlicherweise kénnen einige Programmpunkte weiter-
hin noch nicht angeboten und bei einigen Veranstaltungen musste
die Zahl der zu vergebenden Karten noch begrenzt werden. Ich
hoffe, dass Ihnen unser Programm fur 2022 trotz dieser noch beste-
henden Einschréankungen geféllt und Sie reichlich davon Gebrauch
machen.

Mit herzlichen Grifden

Gundula Michel

Vorsitzende des Seniorenbeirates




Liebe Seniorinnen und Senioren,

ich freue mich, dass die Wochen der ,Alteren Generation“ endlich
wieder wie gewohnt stattfinden kénnen.

In den Jahren vor der Pandemie haben wir schon Regeln fir die
Teilnahme festgelegt, die auch jetzt wieder gelten sollen.

Die Ausgabe der Teilnahmetickets findet ab dem
12.07.2022, ab 9:30 Uhr

im Seniorenbiiro, Alte BismarckstraRe 4, 42853 Remscheid
statt.

Eine telefonische Reservierung der Teilnahmetickets ist, an diesem
Tag, nicht moglich.

Pro Person werden hochstens 2 Tickets pro Veranstaltung ausgege-
ben.

Da bei vielen unserer Angebote die Zahl der Teilnehmenden be-
grenzt ist, kann man auch nur mit einem gultigen Ticket an diesen
Veranstaltungen teilnehmen.

Wir haben Sommerferien vom 16.07. bis 07.08.2022 und das Senio-
renburo ist geschlossen.

Ab dem 08.08.2022 werden dann die restlichen Tickets wieder ange-
boten.

Wenn es im Programmbheft nicht anders angegeben ist, missen Sie
die Anfahrt zu den einzelnen Veranstaltungsorten, mit Bus, oder
eigenem PKW, selbst organisieren.

Ich wiinsche lhnen viel Freude an Ihren Wochen der ,Alteren Gene-
ration®.

lhre

Annette Mores



Wochen der alteren Generation

vom 27.08.2022 — 10.09.2022

Samstag, 27.08.2022, 11:00 Uhr — 14:00 Uhr
Eroffnungsveranstaltung

Ort: AlleestralRe, an der Zange

Erlduterung: Die Wochen der ,Alteren Generation“ werden vom
Oberbilrgermeister der Stadt Remscheid eroffnet.
Dieses Jahr findet die Veranstaltung im Freien, auf
der oberen Alleestral’e, an der Zange, statt. Es
erwartet Sie ein buntes Programm und jede Menge
interessante Information zum Thema Mobilitat.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: nicht erforderlich

Montag, 29.08.2022, 14:30 Uhr — ca. 17:00 Uhr
Bergische Kaffeetafel

Ort: Marktcafé Dopheide, Markt 9, 42853 Remscheid

Erlduterung: Der Seniorenbeirat [&dt ein zur Bergischen
Kaffeetafel ,Plausch undPlunder. Ein gemitliches
Zusammensein im altbergischen Stil mit einer
Kaffeetafel, wie sie friiher Ublich war und bergischen
,Donekes” in Platt und Hochdeutsch, vorgetragen von
Herrn Lothar Vieler.

Eintritt: 5,- € fUr einen Verzehrgutschein im Wert von 16,- €

Kontakt: Seniorenblro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 30 Teilnehmende)



Dienstag, 30.08.2022, 10:30 Uhr — 18:00 Uhr

Tag der offenen Tiir

des Forderkreises fiir psychosoziale Betreuung und
Selbsthilfeinitiativen e.V.

Ort: R&aume des Forderkreises
Alleestr. 61-63, 42853 Remscheid

Erlduterung: Die Beratungsstelle 1adt in ihre neuen Raume auf der
Alleestral3e ein.
Mit einem Programm zu den Themen
Selbsthilfegruppen, seltene Krankheiten und
Seniorensicherheit mochte sich diese Einrichtung bei
Ihnen vorstellen.
Weitere Angebote des Forderkreises entnehmen Sie
bitte dem Aushang im Beratungsbiro.

Eintritt: Frei

Kontakt: Forderkreis fur psychosoziale Betreuung
Tel.: 59930379

Anmeldung: nicht erforderlich

Dienstag, 30.08.2022 10:30 Uhr — 14:00 Uhr
Sonderfahrt mit dem Doppeldeckerbus

Ort: Treffpunkt Schitzenplatz, Remscheid

Erlduterung: Sonderfahrt mit dem Doppelstock-Cabriobus mit
Gastefuhrung. Wahrend dieser Sonderfahrt werden
vier Zwischenstopps in der Altstadt Remscheid
Lennep, am Briickenpark Mingsten, auf Schloss Burg
und in Solingen Gréfrath eingelegt.

Eintritt: 5,-€

Kontakt: Seniorenblro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 70 Teilnehmende)



Dienstag, 30.08.2022, 16:00 Uhr — 18:00 Uhr
Stadtfiihrung durch die Lenneper Altstadt mit Herrn Vieler

Ort: Treffpunkt ist der Eingang vor dem Deutschen
Réntgen Museum, Schwelmer Str. 41, 42897
Remscheid

Erlduterung: Der bekannte Lenneper Altstadtfuhrer Lothar Vieler
fuhrt Sie durch die Gassen der Réntgenstadt und
erzahlt dabei so manches Histdrchen.

Eintritt: 5,-€

Kontakt: Seniorenbiiro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 30 Teilnehmende)

Mittwoch, 31.08.2022, 11:00 Uhr — 12:30 Uhr
Alpakawanderung

Ort: Talsperrenweg, 42897 Remscheid, Treffunkt vor dem
Eingang zu Jonny's Alpaka- Ranch

Erlduterung: Einstindiger Spaziergang mit den liebenswerten
Alpakas von Jonny's Alpaka-Ranch. Zu Beginn
erfahren Sie wissenswertes um und Uber die
vierbeinigen Begleiter Karl, Teddy, Harry, Bounty,
Joker und Picasso.

Eintritt: 5,-€

Kontakt: Seniorenbulro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 12 Teilnehmende)



Mittwoch, 31.08.2022, 16:30 — 18:30 Uhr
Handy- und Laptop- Training

Ort:
Erlduterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

Denkerschmette, Kippdorfstr. 27, 42857 Remscheid

Bei Kaffee und Kuchen werden lhnen Christoph
Heinsch und Robin Pfeifer mit Rat und Tat zur Seite
stehen, wenn es um Fragen rund um Tablett oder
Handy geht.

Ihr Gerat sollten Sie zu dieser Veranstaltung
mitbringen.

Frei (Die Denkerschmette freut sich Uber Spenden)

Seniorenburo der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 20 Teilnehmende)

Donnerstag, 01.09.2022, 11:00 Uhr — 12:30 Uhr
Besuch der Falknerei

Ort:
Erléuterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

Grlne 1, 42855 Remscheid

Besichtigung der Tiere in der Falknerei. Eine
Flugshow ist wetterabhangig und wird bei gutem
Wetter geboten.

5,-€

Seniorenblro der Stadt Remscheid

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 20 Teilnehmende)




Donnerstag, 01.09.2022, 16:00 Uhr, Einlass ab 15:00 Uhr
Auftritt der Schirmspitzen in der Schatzkiste

Ort:
Erlduterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

Elberfelderstr. 7 -9, 42853 Remscheid

Lassen Sie sich vom Auftritt des Seniorenkabaretts
Uberraschen. ,Spitzen® sind garantiert.

Frei

Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 70 Teilnehmende)

Freitag, 02.09.2022, 10:30 Uhr — ca. 13:00 Uhr
Jazzbrunch am Hasenberg

Ort:
Erlduterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

Hasenberger Weg 13 -15, 42849 Remscheid

Der Caritasverband Remscheid e.V. ladt im Rahmen
der Wochen der Alteren Generation zu einem
Jazzbrunch am Hasenberg ein. Neben Live-Musik
wird es Getranke und Finger-Food geben. Die
Besucher*innen sollen sich frei rund um die Musik
bewegen kdnnen.

Frei

Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

nicht erforderlich




Freitag, 02.09.2022, 15:00 Uhr — 17:00 Uhr
Skatturnier im Wiedenhof

Ort:
Erlduterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

Briderstralie 4, 42853 Remscheid

Kommen Sie auf eine oder mehrere vergnugliche
Skatrunden. Die drei Besten werden mit einem
kleinen Preis belohnt.

Frei

Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 30 Teilnehmende)

Samstag, 03.09.2022, 14:00 Uhr — 16:00 Uhr
Besichtigung des THW's

Ort:
Erlduterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

THW auf dem Knapp 21, 42855 Remscheid

Die Seniorinnen und Senioren Remscheids werden
eingeladen hinter die Kulissen zu schauen. Bei einem
Vortrag und einer anschlieenden Besichtigung
kénnen Sie die die ehrenamtliche Arbeit der
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Technischen
Hilfswerkes kennen lernen.

Frei

Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 15 Teilnehmende)




Samstag, 03.09.2022, 19:30 Uhr
Spielzeiteroffnungsgala im Teo Otto Theater

Ort: Teo Otto Theater
Konrad-Adenauer-Str. 31 — 33, 42853 Remscheid

Erlduterung: Schillernder Galaabend mit Uberraschungsgésten,
Livemusik und den spannendsten Produktionen der
bevorstehenden Spielzeit.

Das Teo Otto Theater ladt Sie herzlich zu einem
kurzweiligen Abend voller Highlights ein.

Es wird allerhand geboten: Egal ob Musik, Tanz,
Akrobatik oder Schauspiel- wir lassen Sie hinter die
Kulissen blicken, verraten lhnen, welche besonderen
Produktionen Sie erwarten und welche davon genau
die Richtigen fir Sie sind.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenblro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 50 Teilnehmende)

Montag, 05.09.2022, 14:30 Uhr — 16:30 Uhr
Buchlesung im Seniorenbiiro

Ort: Seniorenbiro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Erlduterung: Der Schriftsteller Peter vom Falkenberg wird
gemeinsam mit der Schauspielerin Angela Heise Teile
aus seinen Werken vortragen. Bei Kaffee und Kuchen
erwartet Sie ein vergnuglicher Nachmittag.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenbulro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 35 Teilnehmende)



Dienstag, 06.09.2022, 11:00 Uhr — 12:30 Uhr
Waldspaziergang

Ort: Lenneper Stadtwald, Treffpunkt vor dem
Gemeindehaus der freien evangelischen Gemeinde,
Hoéhenweg 2, 42897 Remscheid

Erlduterung: Gemeinsam mit dem Revierforster Herrn Benkel
erkunden wir den Lenneper Stadtwald und
informieren uns dabei Uber den aktuellen
Waldzustand, die durch Borkenkafer entstandenen
Probleme und Uber die zukunftig erforderlichen
Mafnahmen flr einen klimastabilen Wald der Zukunft.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 15 Teilnehmende)

Dienstag, 06.09.2022, 14:30 Uhr — 16:30 Uhr
Seniorenkegeln beim RSV

Ort: RSV, Furberger Str. 34 42857 Remscheid

Erlduterung: Kegelfreudige Seniorinnen und Senioren sind
herzlich eingeladen beim Seniorenkegeln auf
zwei Kegelbahnen ihr Kénnen zu zeigen. Auf die
Bestplatzierten wartet ein kleiner Preis.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenbilro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 20 Teilnehmende)



Mittwoch, 07.09.2022, 10:30 Uhr — 14:30 Uhr
Orgelkonzert mit Regionalkantor Dieter Leibold

Ort: Kath. Kirche St. Suitbertus
Markt/Papenberger Str., 42853 Remscheid

Erlduterung: Im Rahmen der Wochen der alteren Generation sind
Seniorinnen und Senioren zu einem Orgelkonzert
eingeladen. Im Anschluss wird gegenuber der Kirche,
im Johannishaus, Papenberger Str. 14 ein warmes
Mittagessen gereicht.

Eintritt: 3,-€

Kontakt: Seniorenbulro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 70 Teilnehmende)

Mittwoch, 07.09.2022, 15:00 Uhr — 16:30 Uhr
Besuch der Stiftung Tannenhof

Ort: Remscheider Str. 76, 42899 Remscheid,
Treffpunkt auf dem Gelande vor dem Eingang zum
Verwaltungsgebaude links

Erlduterung: Erfahren Sie bei einer FUhrung Gber das Gelénde
der Stiftung Tannenhof wissenswertes rund um die
Einrichtung und ihr vielfaltiges Angebot. Im Anschluss
werden Sie auf ein leckeres Stlick Kuchen und ein
Getrank eingeladen.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenbuiro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 20 Teilnehmende)



Mittwoch, 07.09.2022 16:30 - 18:30 Uhr
Abendstiandchen

Ort: Mehrere Lenneper Altenheime

Erlduterung: Der ev. Posaunenchor Remscheid, wird unter der
Leitung der Kantorin Frau Henrieke Kuhn, die
Bewohner mehrerer Remscheider Altenheime mit
einem Abendstandchen erfreuen.

Eintritt: Frei

Mittwoch, 07.09.2022, 19:30 Uhr
Philharmonisches Konzert im Teo Otto Theater

Ort: Teo Otto Theater
Konrad-Adenauer-Str, 31-33, 42853 Remscheid

Erlduterung: Generalmusikdirektor Daniel Huppert eréffnet die
Saison mit mitreiRenden Klangen von Webers
Euryanthe Ouverture, die neben ihrer urspringlichen
Funktion fir die Oper seit jeher ein beliebtes
Konzertwerk ist. Mit dem e-Moll Violinkonzert von
Felix Mendelssohn steht dartiber hinaus eines der
schonsten Solokonzerte fur Violine auf dem
Programm, das der international gefeierte Geiger
Tobias Feldmann interpretiert. Abgerundet wird die
Saisoneroffnung mit Sergei Prokofjews letzter
Symphonie, in der der russische Komponist zur
harmonischen Klarheit seiner Friihwerke zurtickkehrt.

Eintritt: 10,- €

Kontakt: Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 50 Teilnehmende)



Mittwoch, 08.09.2022, 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
Alpakawanderung

Ort: Talsperrenweg, 42897 Remscheid. Treffunkt vor dem
Eingang zu Jonny’s Alpaka- Ranch

Erlduterung: Einstiindiger Spaziergang mit den liebenswerten
Alpakas von Jonny's Alpaka-Ranch. Zu Beginn
erfahren Sie wissenswertes um und Uber die
vierbeinigen Begleiter Karl, Teddy, Harry, Bounty,
Joker und Picasso.

Eintritt: 5.-€
Kontakt: Seniorenburo der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 12 Teilnehmende)

Donnerstag, 08.09.2022, 14:30 Uhr — ca. 17.00 Uhr
Bergische Kaffeetafel

Ort: Marktcafe 'Dopheide, Markt 9, 42853 Remscheid

Erlduterung: Der Seniorenbeirat [&dt ein zur Bergischen
Kaffeetafel ,Plausch undPlunder. Ein gemitliches
Zusammensein im altbergischen Stil mit einer
Kaffeetafel, wie sie friiher Ublich war und bergischen
,Donekes® in Platt und Hochdeutsch, vorgetragen von
Herrn Lothar Vieler.

Eintritt: 5,- € fUr einen Verzehrgutschein im Wert von 16,- €

Kontakt: Seniorenbiro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 30 Teilnehmende)



Freitag, 09.09.2022, 10:00 Uhr — 12:00 Uhr
Besuch in der JVA

Ort: Masurenstralle 28, 42899 Remscheid

Erlduterung: Informationsvormittag in der JVA Lattringhausen. Bei
KaffeeundKuchenfindetfurbiszu20interessierteBurgerinnen
undBurgereinVortraginderJVAstatt. DerPersonalausweis
istmitzubringenundausSicherheitsgriindenistdasHandyam
Empfang abzugeben (oder es bleibt zu Hause).

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenblro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 20 Teilnehmende)

Freitag, 09.09.2022, 14:30 Uhr —17:00 Uhr
Sportveranstaltung: Bewegt Alter werden in Remscheid

Ort: Marktcafe” Dopheide und Seniorenbiro
42853 Remscheid

Erlduterung: Wer im Alter fit bleiben will, sollte diese Veranstaltung
nicht verpassen. Neben einem Vortrag mit wichtigen
Hintergrundinformationen zu Sport und Bewegung im
Alter, erwartet Sie ein kleines Bewegungsprogramm,
,Wie alltagsfit werde ich mit 90+ sein?“

Durchgefiihrt wird dieses Programm von Herrn
Pyschny, Mitarbeiter des Stadtsportbundes.

Alle Ubungen sind in bequemer Alltagskleidung
durchflihrbar. Zusatzlich wird Uber passende
Angebote im Sportverein informiert. Versuift wird
dieses Programm mit Kaffee und Kuchen.

Eintritt: Frei

Kontakt: Seniorenblro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 30 Teilnehmende)



Freitag, 09.09.2022, 15:00 Uhr —17:00 Uhr
Minigolfturnier

Ort: Sterngolf Klausen
Hans-Bockler Str.147a, 42899 Remscheid

Erlduterung: Der/Die ,Beste” wird gewinnen, aber alle sollen
gemeinsam Spal} haben und einen frohlichen und
aktiven Nachmittag erleben.

In kleinen, zufallig zusammengestellten Gruppen
werden die ,Besten” Spieler*innen ermittelt. Den
Siegern winkt ein kleines Prasent.

Eintritt: 2.-€
Kontakt: Seniorenbtro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 30 Teilnehmende)

Freitag, 09.09.2022, 15:00 Uhr —17:00 Uhr
Seniorenkino mit Kaffee und Kuchen

Ort: Westdeutsches Tourneetheater
Bismarckstr. 138, 42859 Remscheid

Erlduterung: Gezeigt wird der Film WUNDERSCHON. Einem
Idealbild nachzueifern, kennt fast jeder von uns.
Matter, Tochter, Manner, Alt und Jung stecken im
permanenten Optimierungswahn. Der beschwingt
erzahlende und liebevoll beobachtende Episodenfilm
~Wunderschon“ erzahlt mit lebensbejahender
Botschaft ihre Geschichten.

Eintritt: 3,-€

Kontakt: Seniorenblro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

Anmeldung: erforderlich, ab 12.07.2022, ab 9:30 Uhr
(Begrenzt auf 40 Teilnehmende)



Samstag, 10.09.202, 11.00 Uhr — 15:00 Uhr
Abschlussveranstaltung

Ort:
Erlduterung:

Eintritt:
Kontakt:

Anmeldung:

Alte Bismarkstasse / Markt 13

Wir laden Sie herzlich ein, den Abschluss der Wochen
der ,Alteren Generation® mit einem Bunten Brunch zu
feiern.

Mit irischer Musik der Band Woodpecker's

Green, einem vielfaltigen Buffet und einem Quiz

zu Remscheid, wie es einmal war, wollen wir die
~Wochen“ verabschieden.

Fir das leibliche Wohl wird gesorgt.

Frei

Seniorenbliro der Stadt Remscheid
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

nicht erforderlich







Annette Mores

Dipl.-Sozialpddagogin

FD 0.05 Senioren-/Behindertenbeauftragter
Seniorenbliro

Markt 13, 42853 Remscheid

02191 4645350
02191 464489-6

Offnungszeiten des Seniorenbiiros:

Montag — Freitag
Sozialberatung
10:00 — 12:00 Uhr

Montag — Donnerstag
Treffounkt
14:00 — 16:00 Uhr




